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前 言

本文件按照 GB/T 1.1-2020《标准化工作导则 第 1 部分：标准化文件的结构和起草规则》给出的

规则起草。

本文件由广东省绿色生态发展评估与推广中心提出。

本文件由广东省知识产权投融资促进会归口。

本文件起草单位：

本文件主要起草人：
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引 言

2018 年 6 月 5 日，生态环境部、中央文明办、教育部、共青团中央、中华全国妇女联合会五部门

联合发布《公民生态环境行为规范（试行）》，倡导简约适度、绿色低碳的生活方式，引领公民践行生

态环境责任，携手共建天蓝、地绿、水清的美丽中国，2021 年 3 月 1 日生态环境部等六部门发布《“美

丽中国，我是行动者”提升公民生态文明意识行动计划（2021-2025 年）》要求培育生态道德和行为准

则，不断增强公民生态文明意识，自觉践行绿色生产生活方式，把建设美丽中国转化为全体人民自觉行

动。

绿色生态公民是能够贯彻践行生态文明发展观和绿色发展理念的现代公民。绿色生态公民能够关注

自然、社会利益，积极履行自己的环境权利，承担环境责任和义务，具有人与自然和谐相处的理念。

本文件以我国绿色发展和生态文明建设精神作为指引，以公民的生态素养，绿色出行，绿色消费，

绿色办公，环保实践作为主要方向，引领公民践行绿色生态发展生活模式。
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绿色生态公民行动指南

1 范围

本文件规定了绿色生态公民行动指南的术语和定义、行动内容、组织推广、培育单位备案、绿色生

态公民认定、示范绿色生态公民评选等。

本文件适用于绿色生态公民及示范绿色生态公民的认定评选。

2 规范性文件

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款，其最新版本（包括所有的

修改单）适用于本文件。

《公民生态环境行为规范（试行）》

《“美丽中国，我是行动者”提升公民生态文明意识行动计划（2021-2025 年）》

3 术语和定义

下列术语和定义适用于本文件。

3.1

绿色生态公民 green ecological citizen

能够贯彻践行生态文明发展观和绿色发展理念的现代公民。绿色生态公民应具备绿色生态意识、绿

色生态行为和绿色生态责任，在工作生活中均有所体现。

3.2

生态素养 ecological literacy

以改善生态环境、协调人与自然生态关系为宗旨，经过长期的教育和培养而形成的一种生态文化和

生态美德修养或品质。

3.3

绿色消费 green consumption

是各类消费主体在消费活动全过程贯彻绿色低碳理念的消费行为。

3.4

绿色出行 low-carbon mobility

用对环境影响较小的出行方式，既节约能源、提高能效、减少污染，又益于健康、兼顾效率的出行

方式。

3.5

绿色办公 green office

在办公行为中节约资源能源、回收利用资源、减少污染物产生和排放。

3.6
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环保实践 environmental practices

以绿色理念为指导、以人类绿色发展为目标的实践活动。

4 行动内容

本指南行动内容以生态素养、绿色消费、绿色出行、绿色办公、环保实践为主要框架，并结合实际

情况，引导公民践行绿色生态发展生活模式，具体框架如图 1 所示：
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图 1 绿色生态公民行动框架

4.1 生态素养

4.1.1 了解世界气候大会、联合国环境与发展大会、联合国气候大会等国际绿色生态相关的重大活动，

了解《气候变化框架公约》、《生物多样性公约》、《巴黎协定》等国际绿色生态相关的重大公约及协

议。

4.1.2 了解习近平主席在第七十五届联合国大会上宣布的于2030年前达到峰值,努力争取2060年前实

现碳中和的绿色生态发展战略，了解《第十四个五年规划和 2035 年远景目标纲要》中生态文明建设中

相关战略。

4.1.3 了解《环境保护法》《清洁生产促进法》《循环经济促进法》等绿色生态相关法律法规。

4.1.4 了解《公民生态环境行为规范（试行）》、《促进绿色消费实施方案》、《绿色生活创建行动

总体方案》、《绿色出行创建行动方案》等绿色生态相关政策实施路径。

4.1.5 将自身绿色生态观念体现在个人生活的方方面面，树立个人绿色生态价值观，具有自己的绿色

生态意识、绿色生态行为和绿色生态责任。

4.2 绿色消费

4.2.1 优先购置或租赁符合 GB/T 50378-2019《绿色建筑评价标准》的居家或办公场所，为自身提供

健康、适用、高效的使用空间，最大限度地实现人与自然和谐共生的高质量建筑，具有安全耐久、健康

舒适、生活便利、资源节约、环境宜居的优点。

4.2.2 优先使用高效节能电机、节能环保汽车、高效照明产品等节能环保产品，提高能源利用效率，

减少温室气体排放，保护环境，同时为相关节能产业积聚全新的发展动能。

4.2.3 积极开展旅行自带洗漱用品，减少使用一次性日用品，个人闲置资源有效利用，旧物交换利用

等减少浪费行动。

4.2.4 积极开展重拎布袋子、重提菜篮子、重复使用环保购物袋等减塑行动，实施绿色节俭好生活，

放下塑料袋、拿起环保袋，少用一次性制品，树立绿色环保、文明健康的消费方式。

4.2.5 做“光盘行动”的践行者，无论在家还是去饭店，要根据食量和用餐人数确定饭菜数量，不讲

排场，不攀比浪费，不暴饮暴食，珍爱粮食，尊重劳动。

4.3 绿色出行

4.3.1 优先选择使用城市轨道交通、公共汽电车、自行车和步行等绿色出行方式，将出行和运动锻炼

结合起来，把绿色、环保、健康的出行习惯融入到日常生活中，使绿色出行常态化、持续化。

4.3.2 加速淘汰高能耗、高排放车辆，优先选择新能源车辆。

4.3.3 在高速公路收费站和公共停车场使用电子不停车收费系统（ETC）、手机移动支付等非现金支付

手段。

4.3.4 打车选择使用拼车，拼车是传统出租车和网约车的升级，能够有效缓解私家车出行带来的交通

拥堵，能够推动交通行业节能减排的落实，同时提高出行效率。

4.3.5 机动车礼让斑马线、按序排队行驶、有序停放等文明交通行为，缓解交通拥堵。



T/IPIF 0000—2022

4

4.4 绿色办公

4.4.1 工作流程采用钉钉、微信等 APP 完成，实现无纸化办公。

4.4.2 采用双面打印，打印机在纸张的一面完成打印后，将纸张送至双面打印单元内，在其内部完成

一次翻转重新送回进纸通道以完成另一面的打印工作，以节约纸张的使用量。

4.4.3 采用在线会议，可以省去差旅的消耗，通过交通替代、纸张替代，减少资源消耗及废弃物处理

过程中的碳排放。

4.4.4 复印机和其它耗能设备在下班时间要关机，或用定时器控制。

4.4.5 科学使用空调，夏季不低于 26℃，冬季不高于 20℃，离开办公室自觉关闭空调。

4.5 环保实践

4.5.1 积极参与旧物捐献，推进二手服装再利用。

4.5.2 积极参与义务植树、野生动植物保护等绿色公益活动。

4.5.3 积极开展节能减排实践工作。

4.5.4 积极参与垃圾分类实践工作。

4.5.5 积极使用如赛宝碳普惠、蚂蚁森林、美团外卖-青山计划等碳普惠平台。

5 组织推广

5.1 组织单位

5.1.1 本标准组织单位为广东省绿色生态发展评估与推广中心，以下简称“绿色中心”。

5.1.2 组织单位负责培育单位审核、绿色生态公民认定与示范绿色生态公民公民评选、本标准推广及

管理等工作。

5.1.3 组织单位根据国际、国内法规和政策变化，对绿色生态公民认定的知识点和指南内容做更新调

整。

5.2 培育单位

5.2.1 培育单位由对绿色生态公民评选有责任心的社会单位自主向绿色中心备案，培育单位一般具有

影响不少于 100位公民的能力，由绿色中心评估后授权，并在绿色中心官方网站进行公示。

5.2.2 培育单位负责在本单位或备案区域内组织公民进行绿色生态公民培育活动，可推荐符合条件的

公民参加绿色生态公民认定和示范绿色生态公民评选。

5.3 证书及标志

5.3.1 本标准分别有绿色生态公民、示范绿色生态公民标识，用统一标识格式见附录 D。

5.3.2 绿色生态公民认定采用公民自愿自主向绿色中心申请，提交绿色生态公民认定表和践行承诺（附

录 B），绿色中心在收到表格后组织认定评价，以年度为单位分一次或多次披露认定通过名单。
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5.3.3 示范绿色生态公民评选由绿色中心面向已获得绿色生态公民称号的公民组织评选，绿色生态公

民自愿提交示范绿色生态公民评选表（附录 C），绿色中心组织专家开展评选，对评选通过公民在官方

网站公示并开展事迹推广活动。

6 培育单位备案

6.1 培育单位备案流程图

6.1.1 培育单位由对绿色生态公民评选有责任心的社会单位自主向绿色中心备案，培育单位一般具有

影响不少于 100位公民的能力，由绿色中心评估后授权，并在绿色中心官方网站进行公示。

备案流程如图2所示。

图 2 培育单位备案流程图

6.2 具体流程

6.2.1 社会单位填写培养单位备案表（附录 A），主要填写单位联系方式、单位介绍、单位影响公民

数量等信息。

6.2.2 填写完毕后，将备案表发送到绿色中心邮箱。

6.2.3 绿色中心根据报送的培育单位备案材料，结合企业影响区域与开展培育的工作能力进行综合审

核，选取符合要求的单位为绿色生态公民培育单位。

6.2.4 培育单位名单通过官方网站、官方公众号等途径公布，培育单位可通过官方网站，公众号等渠

道查询结果。

6.2.5 经绿色中心审批授权后，培育单位即取得推荐资格，可与绿色中心联系或官方网站获得最新绿

色生态公民认定表与培育材料，并可在单位范围或区域内开展相关培育工作。

7 绿色生态公民认定

7.1 绿色生态公民认定流程图

绿色生态公民需要具备基本的绿色生态知识储备，进行绿色生态公民自我承诺，能够贯彻践行生态

文明发展观和绿色发展理念，其认定流程如图 3所示。
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图 2 绿色生态公民认定流程图

7.2 具体流程

7.2.1 符合认定条件的个人与培育单位从绿色中心官方网站下载认定表（见附录 B）。

7.2.2 参评人员按照要求填写绿色生态公民认定表（见附录 B），并进行自我承诺。

7.2.3 自荐参评人员直接将绿色生态公民认定表（见附录 B）报送绿色中心

7.2.4 培育单位参评人员将绿色生态公民认定表（见附录 B）提交到培育单位，经培育单位汇总同意

后，培育单位将材料报送至绿色中心。

7.2.5 绿色中心根据参评人员提交的绿色生态公民认定表（见附录 B）进行评审，得到绿色生态公民

认定分数，绿色生态公民认定分数 70分及 70分以上且承诺可信有效的认定为绿色生态公民。

7.2.6 通过名单通过官方网站、官方公众号等途径公布，参评人员可通过官方网站，公众号等渠道查

询结果。

7.2.7 绿色生态公民公示后，向通过人员颁发绿色生态公民证书（附录 D）。

7.2.8 组织单位对每年的通过名单，证书编号进行汇总管理，并在网站设置证书验证窗口。

8 示范绿色生态公民评选

8.1 示范绿色生态公民评选流程图

示范绿色生态公民是对已获得绿色生态公民称号的人员进行的进一步评选，是针对绿色生态公民在

生活实践中落实绿色生态行动模式情况进行的评选，选取示范性实践案例进行推广，供大众参考学习。
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图 3 示范绿色生态公民评选流程图

8.2 具体流程

8.2.1 绿色中心编制年度征集绿色生态公民示范性评选工作通知，明确申报主体为绿色生态公民。并

于官网发布工作通知。

8.2.2 培育单位按照发文组织培育认定的绿色生态公民申报，按照要求填写绿色生态公民示范性评选

表（见附录 C），并通过培育单位同意后，汇总发送到绿色中心邮箱。

8.2.3 符合评选条件的个人按照要求填写绿色生态公民示范性评选表（见附录 C），并通过见证人见

证说明后，发送到绿色中心邮箱。

8.2.4 绿色中心根据参评人员报送的评选表中事例的示范性，得到示范性评选分数，结合见证人、培

育单位意见评选出年度示范绿色生态公民，未评选上的继续保持绿色生态公民称号。

8.2.5 评选结果通过官方网站、官方公众号等途径公布，参评人员可通过官方网站，公众号等渠道查

询结果。

8.2.6 绿色中心每年度根据参评情况组织对应活动，邀请相关人员参与。将示范绿色生态公民事迹在

官方网站及相关官方微博、官方微信公众号，以及相关媒体平台进行展示宣传，并整理示范绿色生态公

民事迹，并编印年度绿色生态公民示范事迹汇编。

8.2.7 绿色中心对每年的通过名单，证书编号进行汇总管理。
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附 录 A

（规范性）

绿色生态公民培育单位备案表

培育单位

联系人 联系电话

影响规模 联系地址

计划培育区间

组织单位 广东省绿色生态发展评估与推广中心

地址
广州市越秀区先烈中路 100 号

23-1 栋 525.527.529 室
联系电话 +86 020-87006561

邮箱 ggc_2020@163.com

培育单位介绍

培育单位

确认
（盖章或签字）

年 月 日

组织单位

意见
（盖章）

年 月 日
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附 录 B

（规范性）

绿色生态公民认定表（示例）

基本信息

姓名 性别

照片

身份证号码 出生年月

工作单位 户籍

职务 职称

联系

方式

联系方式

通讯地址

E-mail

推荐方式 单位推荐 个人自荐

认定内容

1.在碳达峰目标与碳中和愿景下，我国能源体系面临全面转型，风能、太阳能、水能

等非化石能源占比将大幅提高，2030 年要达到 左右。

A 、15%
B 、20%
C 、25%
2.以下文件与减少碳排放相关的是：

A 、《里约宣言》

B 、《21 世纪议程》

C 、《联合国气候变化框架公约》

3.有害垃圾应投入颜色的垃圾分类桶

A 、红色

B 、灰色

C 、蓝色

4.以下哪种购物方式是最有利于环保的？

A 、用商家提供的塑料袋

B 、带布袋子

C 、带塑料袋

5.在办公室尽量不要使用

A 、玻璃杯

B 、纸杯

C 、金属杯

6.买电池的时候，选下面的是相对环保的

A 、品质好的无汞碱性电池

B 、可重复使用的无汞充电电池

C 、碱性锌- 锰干电池

7.从低碳使用冰箱的做法

A 、尽量减少开门次数

B 、经常将插头拔掉

C 、冰箱里放置的食物尽量少
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8.按我国地表水环境质量标准， 类水主要适用于集中式生活饮用水地表水源地一

级保护区等。

A 、Ⅰ

B 、Ⅱ

C 、Ⅲ

9.生态系统中的“ ”包括绿色植物、光能细菌和化能细菌，是构成生态系统的基础。

A 、生产者

B 、消费者

C 、分解者

10.黄标车与绿标车的界定主要以什么为标准

A 、车的重量

B 、车尾气排放标准

C 、车的品牌

11.下列回收废品中，如果没有回收，对环境造成危害最大的是以下哪一项

A 、废电池

B 、废玻璃

C 、废皮鞋

12.依据中华人民共和国环境保护法的规定, 都有保护环境的义务, 对污染和破

坏环境的单位和个人进行检举和控告。

A 、任何单位和个人

B 、利害关系人

C 、公民

13.我国第一个环境保护法是 年制定的

A 、1984
B 、1989
C 、1990
14.到 2030 年，中国单位国内生产总值二氧化碳排放将比 2005 年下降 以上，非

化石能源占一次能源消费比重将达到 25%左右。

A 、55%
B 、60%
C 、65%
15.通过估算个人或机构的“碳排放量”来定量衡量个人或机构行为的环境影响，有一

个形象的描述是

A 、碳足迹

B 、碳税

C 、碳量

16.专为中国市场设立的第一个自愿减排标准是

A 、CCX 标准

B 、熊猫标准

C 、减排标准

17.中国从 正式进入风电、光伏“平价上网”时代。

A 、2025年
B 、2018年
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C 、2021年
18.IPCC 第五次评估报告：人类活动对气候系统的影响是明确的，而且这种影响在不

断增强，在世界各个大洲都已观测到种种影响。如果任其发展，当全球平均气温上升

幅度达到 ，将导致不可逆的全球气候灾难。

A 、1℃
B 、1.5℃
C 、2℃
19.CCUS 是指。

A 、碳捕集

B 、碳封存

C 、碳捕集、利用与封存

20.在以下三种出行方式中，选择哪一种碳排放最少

A 、飞机

B 、火车

C 、自驾车

21.《促进绿色消费实施方案》中全面促进重点领域消费绿色转型内容包

括： 、 、

、 、

、 、

、 。

22.《公民生态环境行为规范（试行）》一共 10 条规范，分别是： 、

、 、 、

、 、 、

、 、 。

26.绿色出行比例指居民使用城市 、 、 和 等绿色出行方

式的出行量占全部出行量的比例。

27.《绿色出行创建行动方案》创建标准中绿色出行比例达到 以上。

28.碳普惠是指运用相关商业激励、政策鼓励和交易机制，带动社会广泛参与碳减排工

作，促使 及 的行为。

29.广东省现有碳普惠平台有 。

30.碳普惠方法学是指用于确定碳普惠 、 ，计算 的 。

绿色生态公

民自我承诺

我承诺，我将贯彻践行生态文明发展观和绿色发展理念，关注环境质量、自然生态和

能源资源状况，了解生态环境信息，学习生态环境科学、法律法规和政策、环境健康

风险防范等方面知识，树立良好的生态价值观，提升自身生态环境保护意识和生态文

明素养，并将其落实到生活的实践行动中，成为一名合格的绿色生态公民。

承诺人:

年 月 日
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培育单位意

见 单位负责人:
年 月 日

分数及结果

打分负责人:
年 月 日

组织单位

确认

单位公章：

年 月 日
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附 录 C

（规范性）

示范绿色生态公民评选表

基本信息

姓名 性别

照片

身份证号码 出生年月

工作单位 户籍

联系

方式

联系方式

通讯地址

推荐方式 单位推荐 个人自荐

实

践

事

迹

（生态素养、绿色消费、绿色出行、绿色办公、环保实践五方面的实践事迹，可附图

片）

培育单位意

见 单位负责人:
年 月 日

见证人意见
见证人:

年 月 日

见证人信息 联系电话 联系地址

见证人介绍 （见证人简介、与参评人关系、见证过程等信息）
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评选分数及

结果

评选组负责人:
年 月 日

组织单位

确认
单位公章：

年 月 日
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附 录 D

（规范性）

绿色生态公民标识与证书（模板）

度
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